Ks. Czestaw Krakowiak

Kiedy i komu udzielaé¢
sakramentu namaszczenia chorych?

I. Podmiot sakramentu namaszczenia chorych

KKK nr 1528 przypomina, ze ,,stosowny czas na przyjecie namaszczenia chorych
zachodzi wtedy, gdy wierny staje wobec niebezpieczenstwa $mierci z powodu choroby lub
starosci”.

1. Wedtug KPK kan. 1004 - § 1. ,,Namaszczenia chorych mozna udzieli¢ wiernemu, ktéry po
osiggnigciu uzywania rozumu, znajdzie si¢ w niebezpieczenstwie na skutek choroby lub starosci.
§ 2. Sakrament ten moze zosta¢ ponownie udzielony, jesli chory po wyzdrowieniu znowu cigzko
zachoruje lub jesli w czasie trwania tej samej choroby niebezpieczenstwo stanie si¢
powazniejsze”.

2. Kan. 1007 ,,Nie wolno udziela¢ namaszczenia chorych tym, ktorzy uparcie trwajg w jawnym
grzechu ciezkim”.

3. Podmiot sakramentu namaszczenia chorych okresla doktadniej Rytuat “Sakramenty chorych”
(wyd. 1l poprawione, Katowice 1993 nn. 8-15).

1.  sakramentu tego mozna udzieli¢ takze chorym przed operacja chirurgiczna, ,,jesli
przyczyna operacji jest niebezpieczna choroba” (nr 10; por. KKK nr 1515);

2. osobom ,,w podeszlym wieku, ktorych sity opuszczaja, mozna udzieli¢ namaszczenia
chorych rowniez wtedy, gdy nie zagraza im niebezpieczna choroba” (nr 11);

3. ,Dzieciom réwniez nalezy udzieli¢ namaszczenia chorych, jezeli osiagnety taki poziom
umystowy, ze ten sakrament moze im przynie$¢ pokrzepienie. W razie watpliwosci, czy
osiggnely uzywanie rozumu, nalezy udzieli¢ sakramentu” (nr 12; por. KPK kan. 1005).

4. ,chorym, ktorzy stracili przytomno$¢ lub uzywanie rozumu, mozna udzieli¢ sakramentu
jesli istnieje prawdopodobienstwo, ze jako wierzacy prosiliby o to, gdyby byli przytomni”
(nr 14; por. KPK kan. 1006). Wynika stad, ze w zwyczajnej sytuacji ksiadz moze udzieli¢
sakramentu tylko wtedy, gdy zna t¢ osobe, ktora jest juz nieprzytomna, lub kto§ w sposob
odpowiedzialny mogltby zaswiadczy¢, ze jest to osoba ochrzczona, praktykujaca i na pewno
pragnetaby przyjac sakramenty Kosciota w niebezpieczenstwie Smierci. Jesli warunki te nie
moga by¢ spelnione, nie udziela si¢ Zadnych sakramentdw, gdyz te sg tylko dla tych, ktorzy
przyjeli chrzest, posiadajg wiare 1 rozumnie o nie prosza.

5. Nigdy nie udziela si¢ zadnego sakramentu umarlym. Ksigdz wezwany do chorego,
ktéry juz umart, modli si¢ za zmartego ,,aby uwolnit go od grzechow i przyjat do swego
Kroélestwa; namaszczenia natomiast niech nie udziela” (nr 15).

6. Jesliistnieje powazna i uzasadniona watpliwos¢, czy chory rzeczywiscie juz umart
mozna udzieli¢ mu sakramentu namaszczenia bez zadnego warunku.



7. Zamieszczony w Rytuale wyd. 1'i II obrzed ,,Warunkowe udzielanie namaszczenia
chorych” powinien nosi¢ tytut ,,Namaszczenie w przypadku watpliwosci, czy chory
jeszcze zyje”. Nie stosuje sie wiec formuly ,,Jesli Zyjesz...” lecz formule zwyczajng ,,Przez
to Swigte namaszczenie...” (nr 196 II. wyd. Rytuatu; por. Notitiae 20:1983 s.553). Nie uzywa
sie rowniez formuly warunkowego rozgrzeszenia. Zmiang t¢ wprowadzono po wydaniu
nowego KPK.

I1. Udzielanie sakramentu namaszczenia chorych w wielkim zgromadzeniu wiernych

Rytuat (Rozdziat IV) przewiduje takze udzielanie sakramentu namaszczenia chorych
W czasie ,,pielgrzymki, spotkania diecezjalnego, dni chorych dla danego miasta lub parafii,
zjazdu stowarzyszen chorych” (nr 107; por. nr 108-109). Kazda tego rodzaju wspolnotowa
celebracj¢ sakramentu namaszczenia chorych nalezy wcze$niej ,,odpowiednio przygotowac
pod wzgledem duszpasterskim tak chorych, majacych przyja¢ swiete namaszczenie, jak
I pozostatych wiernych, ktorzy tam bedg obecni” (nr 109). Wszyscy majacy przyjac
sakrament namaszczenia chorych powinni wcze$niej przystapi¢ do sakramentu pokuty 1
pojednania (nr 110).

Osobom w podesztym wieku mozna wtedy takze udziela¢ sakramentu namaszczenia
chorych, ale zawsze zachowujac sens numeru 11, ktéry wyraznie mowi, ze chodzi jedynie
tych, ,,ktorych sity opuszczaja, takze wtedy, gdy nie zagraza im niebezpieczna choroba” (nr 11).
W $wietle tego stwierdzenia powaznym naduzyciem jest coraz bardziej rozpowszechniajaca si¢
praktyka zachecania do przyjmowania sakramentu namaszczenia wszystkich, ktorzy np.
ukonczyli 65 lat, a nawet tych, ktorzy tylko aktualnie ,,Zle si¢ czujg”.

W $wietle teologii sakramentu namaszczenia chorych oraz aktualnie obowigzujacego
prawa koscielnego jest to bowiem sakrament na czas powaznej choroby i zaawansowanej
staros$ci. Przez modlitwe Kosciota i znak §wigtego namaszczenia Chrystus pomaga i umacnia
chrzescijanina moca Ducha Swietego, aby w sposob zbawienny dla siebie i Kosciota przyjat
cierpienie i przezwyciezyt wszelkie trudno$ci zwigzane z cigzka chorobg i dolegliwosci
towarzyszace staro$ci (por. formuta sakramentalna). Zatem niedopuszczalne jest masowe
udzielanie sakramentu namaszczenia w czasie misji czy rekolekcji wszystkim, ktorzy
odpowiednio zach¢ceni pragng go przyjaé, ale nie sa w niebezpieczenstwie z powodu choroby
lub starosci.

I11. Duszpasterstwo chorych

Troska Kos$ciota o chorych nie ogranicza si¢ jedynie do udzielania im sakramentu
namaszczenia. Zanim duszpasterz pdjdzie z sakramentem namaszczenia do chorego lub osoby
w starszym wieku, powinien wczesniej wykorzysta¢ inne formy religijne;j i liturgicznej
postugi. Rytuat zaleca najpierw odwiedzanie chorych (Rozdziat I) celem ich ewangelizacji,

a nawet zorganizowanie im zwyktej ludzkiej pomocy. Nastgpnie chorym zanosi si¢ Komuni¢
Sw. (Rozdziat IT). Udzielanie sakramentu namaszczenia stanowi dopiero ostatni i SzCzytowy
etap duszpasterstwa chorych (Rozdziat III).

Przez takie postugiwanie chorym bgda oni objeci stata opieka duszpasterskg w czasie
catego trwania ich choroby (starosci). Proboszcz, jego wspotpracownicy oraz swieccy beda
wtedy obecni przy tych cztonkach wspolnoty parafialnej, ktore cierpia, niosgc im duchowa,
a W razie potrzeby takze materialng pomoc. W zanoszeniu chorym Komunii $w. ksiezy
wspomagaja diakoni i nadzwyczajni szafarze Komunii §w., ktérzy powinni juz by¢



w wigkszosci parafii. Tylko dzigki ich postudze wierni chorzy i starzy beda mogli w miarg
czesto posila¢ si¢ Ciatem Chrystusa, zwlaszcza w niedziele i swigta.
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