Ks. Czestaw Krakowiak

MODLITWY O UZDROWIENIE CHORYCH W KOSCIELE
(Na marginesie Instrukcji Kongregacji Nauki Wiary z 14.09.2000)

Od pewnego czasu w Kosciele pojawilo si¢ nowe zjawisko: organizowanie
specjalnych zgromadzen majacych na celu modlitwy o uzdrowienie (takze obrzedy takie jak
naktadanie rgk, namaszczenia olejem itp.), ktorym zwykle przewodniczg osoby (duchowni
I Swieccy) rzekomo posiadajgce charyzmat uzdrawiania. Powstaly takze liczne wspolnoty
modlitewne, ktore w potaczeniu z celebracjami liturgicznymi zanosza do Boga prosby
0 uzdrowienie i oglaszaja, ze takie uzdrowienia rzeczywiscie mialy miejsce. Powoduje to
przekonanie, ze tego rodzaju spotkania prowadza do odzyskania zdrowia oraz, ze prowadzacy

je posiadaja charyzmat uzdrawiania.

Ze wzgledu na to, ze spotkania te zwigzane sg czgsto z celebracjami liturgicznymi,
podlegaja one ogodlnym zasadom sprawowania liturgii w Kos$ciele. Poniewaz na terenie
diecezji za liturgie odpowiada miejscowy biskup, Kongregacja Nauki Wiary 14 wrze$nia
2000r. wydata specjalng Instrukcje, ktora ma stuzy¢é biskupom pomocg tak w ocenie

wspomnianych zjawisk jak i uporzadkowania ewentualnych naduzy¢.

Instrukcja sktada si¢ ze wstepu i dwoch czesci: czesé 1. Aspekty doktrynalne; czesé 11:
Normy dyscyplinarne. Powotuje si¢ na Pismo $w. Starego i Nowego Testamentu oraz

zwyczajne nauczanie Kosciota.

W czesci doktrynalnej zostaty ukazane znaczenie i warto$¢ choroby oraz uzdrowienia
w ekonomii zbawienia (nr 1); pragnienie uzdrowienia i modlitwa o uzdrowienie (nr 2);
charyzmat uzdrowienia w NT (nr 3); modlitwy upraszajace uzdrowienie od Boga w Tradycji
Kosciota (nr 4); wreszcie charyzmat uzdrawiania w obecnej sytuacji (nr 5). Normy
dyscyplinarne sformutowane w 10 artykutach odnoszg si¢ do liturgicznych i nie liturgicznych

modlitw o uzdrowienie.

Jak zaznaczono we wstepnie, Instrukcja ma stuzy¢ pomocg ,,wszystkim
ordynariuszom miejsc, aby lepiej mogli kierowa¢ wiernych w tej sprawie, popierajac to co
jest w niej dobre i usuwajac to, czego nalezaloby unika¢”. Jest to tym bardziej konieczne, ze
w wielu wypadkach uczestnicy takich modlitw oczekuja cudu, nie rzadko oglasza si¢

dokonane uzdrowienia ,,budzgc wten sposob oczekiwania na co§ podobnego w innych



zgromadzeniach”. Na uwage zastuguje takze sama terminologia Instrukcji: nie méwi si¢
w niej 0 ,modlitwach uzdrawiajagcych” lecz o ,,modlitwach wypraszajacych od Boga
uzdrowienie” (orationes ad obtinendam a Deo sanationem). Choroba okreslana jest roznymi
terminami: morbus; aegritudo, infirmitas, zwigzane sg z nimi ,,bole” (dolores). Modlitwy
zanoszone do Boga nad chorymi majg na celu wyproszenie dla nich ,,przywrocenie zdrowia”
(salutis restitutionem), ,,uzdrowienia” (sanationem), ,,laski uzdrowienia” (gratia sanationis),

,,odzyskania zdrowia” (recuperatio salutis), ,,zdrowia” (salus, valetudinem).

W oparciu 0Pismo $w. iznaczenie uzdrowien dokonanych przez Chrystusa
I Apostotow Instrukcja juz we wstepnie stwierdza, ze choroba jest dla chorego ,,Srodkiem
(instrumentum) zjednoczenia z Chrystusem i duchowego oczyszczenia” oraz ,,szczegdlnym
czasem modlitwy”. Celem modlitwy chorego moze by¢ prosba o przyjecie choroby w duchu
wiary i poddania si¢ woli Bozej lub prosba o uzdrowienie (sanatio). Jednocze$nie wszyscy

opiekujacy si¢ chorymi ,,majg okazj¢ czynienia milosierdzia”.
Znaczenie i warto$¢ choroby w ekonomii zbawienia

Choroby i zwigzane z nimi cierpienia nalezg do caloSci egzystencji czlowieka po
grzechu pierworodnym. Nie dadza si¢ z niej catkowicie wyeliminowa¢, mimo wielkiego
postepu nauki i rozwoju ludzkosci (por. KDK 10). Dlatego zawsze staje przed czlowiekiem
pytanie 0 przyczyng isens choroby, cierpienia is$mierci. Takze chory chrzescijanin
doswiadcza wielorakich ograniczen spowodowanych choroba, ajednocze$nie czuje si¢
nieograniczony w swoich pragnieniach. B¢dagc homo sapiens jest jednocze$nie homo patiens.

W  chorobie doswiadcza rdéznego rodzaju cierpienia: fizycznego, psychicznego
I moralnego. Stawiaja one pod znakiem zapytania jego szczgscie irzutuja na calg jego
egzystencje. Ciezka choroba radykalnie zmienia dotychczasowy styl jego zycia, powodujac
zupelnie nowa sytuacje, w ktorej musi on znalezé swoje miejsce izajaé w wobec niej
okreslong postawe¢. Powazna choroba jest takze dla chrzeécijanina proba jego wiary i nadziei.
Dlatego jednym z gléwnych iwazniejszym problemow w czasie choroby jest nie tylko
dazenie za wszelka cene do powrotu do zdrowia, ale takze wlasciwe jej zrozumienie

I akceptacja, zwlaszcza jesli wydaje si¢ by¢ nieuleczalna i dtugo trwajaca.

Cztowiekowi wierzacemu przychodzi wtedy z pomoca Koscidt przez modlitwe,
btogostawienstwo i sakramenty §wigte. Sg to zwyczajne liturgiczne formy duchowej pomocy

chorym, ktore niekiedy przyczyniajg si¢ takze do odzyskania przez nich zdrowia. Tradycja



Kosciota potwierdza istnienie réwniez nadzwyczajnych czyli cudownych uzdrowien
z choroby, dokonywanych przez Boga za posrednictwem Matki Bozej 1 $wigtych

posiadajacych charyzmat uzdrowienia.

W oparciu o Pismo $w. i calg Tradycj¢ KosSciota Instrukcja stwierdza jednoznacznie,
ze choroba sama w sobie jest zlem. i ze Bog nie chce choroby oraz cierpienia cztowieka.
Pojawily si¢ one z winy czlowieka, sg nastepstwem grzechu (por. Rdz 3,1-19). Nie pochodzg
wiec z woli Bozej, lecz z winy Adama; zwigzane sg z egzystencjg cztowieka i naleza odtad
nieodtgcznie do ,,conditio humana”. W tym sensie mozna wiec mowic, ze choroba i zwigzane
Z nig cierpienie maja swoje ostateczne Zrédlo w tym, co nazywamy grzechem pierworodnym
I s jednoczesnie jego znakiem w $wiecie. Jednak Bog, ktory wybawia ,,0d zta wszelkiego”
(Mdr 16,8) juz w Starym Testamencie przez prorokow zapowiada wyzwolenie cztowieka od

cierpienia (por. 1z 30,29; 3510; Bar 4,29).

Biblia nie méwi o chorobie jako o zjawisku izolowanym, lecz zawsze w kontekscie
wiary i ogdlnej wizji §wiata, w ktorym zlo wystepuje nie tylko w postaci choroby, ale takze
niesprawiedliwosci, ngdzy, niepowodzen zyciowych. Choroba jest jedynie jedng z postaci zta,
ktore dotyka cztowieka. Trudno wiec znalez¢ w Biblii oddzielng teologi¢ choroby, r6zng od
teologii cierpienia fizycznego lub moralnego. Mozna raczej moéwi¢ o globalnej wizji

ludzkiego cierpienia.

Biblia koncentruje si¢ gldwnie na do§wiadczeniu wiary i jezeli wspomina o chorobie,
to glownie dlatego, Ze rzutuje ona na przezywanie wiary przez czlowieka nig dotknigtego.
Stara si¢ wigc o odpowiedz na pytanie jak wyjasni¢ chorobe w ramach historii zbawienia? Co

oznacza choroba dla cztowieka nig dotknigtego? Jak nalezy ja przezywaé w swietle wiary?

NT mowi o chorobie zawsze w kontekscie calosci tajemnicy cierpienia, ktorej czescia
jest choroba ciata. To, co odnosi si¢ do cierpienia odnosi si¢ takze do choroby. Roznica ze ST
polega gtéwnie na tym, ze ST patrzy na chorobe w perspektywie historycznych doswiadczen

Izraela, NT zas w perspektywie Chrystusa historycznego, Jego tajemnicy paschalne;j.

Niekiedy wtorng, albo bezposrednig przyczyng choroby moga by¢ grzeszy jednostki
(por. 2 Krn 26,19-21). Z czasem powstato wigc przekonanie, ze choroba jest karg wymierzong
przez Boga cztowiekowi (por. Wj 4,6; Job 16,12; 19,21 Lb 11,9-10). W ST choroba cz¢sto ma

zwigzek z Bogiem. Jest jakby somatyczng i widzialng kara za przekroczenie prawa



moralnego. Bog zsyla choroby i je leczy (Pwp 32,39; Oz 6,1) bo kiedy mitosiernie przebacza
grzechy, choroba ustepuje (Pwp 7,14-15).

W $wietle przymierza zawartego przez Boga z ludem wybranym, choroba jest jedna
glownych kar za niewierno$¢ zobowigzaniom prawa Bozego. ,,Wsrdd grozacych kar Bozych
za niewierno$¢ ludu, choroba zajmuje poczesne miejsce (por. Pwt 28,21-22.27-29.35)".
W tym konteks$cie choroba ma uwrazliwi¢ cztowieka na grzech i1 prowadzi¢ do odnowienia
przymierza z Bogiem. Choroba, o ile jest karg za grzechy, stanowi jednocze$nie wezwanie do
nawrocenia do Boga, ktory zawsze jest gotowy przebaczy¢ cztowiekowi. Dlatego w Psalmach
prosba o uzdrowienie z choroby taczy si¢ zwykle z wyznaniem grzechoéw (por. Ps 38(37),2-5;
38(39),9-21; 107(108),17.

W ST wystepuje takze problem cierpienia cztowieka niewinnego wobec Boga. Zto
W postaci choroby, ktére dotkngto Hioba ma na celu wyprobowanie jego wiernosci Bogu.
Postawa cierpiacego Hioba ma wykazaé, czy jego stuzba Bogu jest bezinteresowna, czy mimo
cierpienia potrafi zachowa¢ ufnos$¢ i1wiar¢ w Boga. Hiob swoja postawa wykazal, ze
cztowieka sta¢ na takg stuzbe Bogu (por. tez Tob 12,13). Nie oznacza to jednak, ze Hiob do
konca rozumie sposdb Bozego dzialania. Cierpienia sprawiedliwego mimo wszystko
pozostang najglebsza tajemnica samego Boga. Cierpienie Hioba pelni rol¢ do$wiadczenia

zbawczego, ktore sprawdza, poglebia i oczyszcza jego osobistg wiare.

Bardzo cennym odkryciem Hioba byto ponadto doswiadczenie, ze Bog nigdy nie
opuszcza cztowieka cierpigcego, lecz zawsze pozostaje blisko niego, anawet jest razem
z nim. Poznanie tej prawdy i jej akceptacja nalezg bowiem do istoty prawdziwej wiary (por.
Hi 42,5). Dlatego cierpigcy Hiob jest wzorem wierzacego, ktory pogodzit si¢ z tajemniczym
i do konca niepojetym dzialaniem Boga itrwa przy nim wiernie w kazdej sytuacji swego
zycia. Instrukcja powoluje si¢ na List Apostolski Jana Pawta II Salvifici doloris (nr 11), ze
cierpienie sprawiedliwego Hioba ma charakter proby. Wskazujac na pozytywny aspekt
choroby jako probe wiernos$ci sprawiedliwego, $rodek wynagrodzenia za grzechy oraz

wezwanie do nawrdcenia stwierdza jednoznacznie, ze choroba ,,pozostaje jednak ztem”.

Specyficzne znaczenie przypisuje ST cierpigcemu czlowiekowi na wskro$
sprawiedliwemu, jakim jest Stuga Jahwe. Jego cierpienia fizyczne majg warto$¢ dla innych, sg
ekspiacja za grzechy i1 zapowiadajg catkowite uzdrowienie cztowieka (por. Iz 35,56; 53,12).

ST zawiera obietnice czasow mesjanskich, kiedy wybrancy Boga beda wolni od wszelkiego



zta, a wiec takze od choroby, cierpienia i tez (por. Iz 35,5; Jr 33,6; Mal 4,1-3). Dokona tego

Stuga Jahwe - Sprawiedliwy, ktory wezmie na siebie wszystkie stabosci ludzi (Iz 53,5).

W historii zbawienia dobrowolnie przyjecie cierpienia 1 $§mierci z mitosci do Boga
i ludzi ma walor zbawczy, przynosi ludziom zbawienie. Réwniez cierpigcemu czlowiekowi
daje Bog obietnicg wyzwolenie z choroby i wszelkiego cierpienia dzieki misji swego
wystannika - Mesjasza. W ten sposob ST ujmuje chorobe i cierpienie nie tylko w relacji do
przesztosci (skutek grzechu pierwszych ludzi), terazniejszosci (kara za grzechy osobiste), ale
takze w odniesieniu do przysztosci, w ktorej nie bedzie cierpienia itez. W tym Swietle
czlowiek wierzacy doswiadczony przez chorobg ma nie tylko trwa¢ w wierze mimo swego
cierpienia, ale takze powinien zachowac nadziej¢, ze choroba i cierpienie zostang w koncu

przezwycigzone.

Dopiero Chrystus nadaje chorobie nowy sens wykluczajac grzech jako bezposrednia
przyczyna choroby. W odpowiedzi na pytanie uczniéw przy spotkaniu niewidomego od
urodzenia: ,,Rabbi, kto zgrzeszyl, ze si¢ urodzit niewidomy - on czy jego rodzice”? (J 9,2),
Chrystus odrzuca zasadeg, ze grzech jest przyczyna choroby: ,,Ani on nie zgrzeszyl, ani
rodzice jego, ale stalo si¢ tak, aby si¢ na nim objawity sprawy Boze” (J 9,3). Ma ona postuzy¢
Bogu w realizacji Jego zbawczego planu polegajacego na przyjeciu przez wiarg postanego
przez Ojca Zbawiciela - Mesjasza. Niewidomy rozpoznat w Chrystusie Zbawiciela, uwierzyt
w Niego. Wydarzenie z niewidomym oraz inne teksty o uzdrowieniach (Mk 3,1-6; Mt 12,10-
13; £k 6,6-10; Dz 9,33-34; 14,8-10) pozwalaja stwierdzi¢, ze wedlug Chrystusa nie ma
bezposredniego zwigzku miedzy choroba a grzechem osobistym czlowieka. Chociaz inne
teksty Ewangelii zadajg si¢ wskazywaé, ze taki zwigzek istnieje: do paralityka Jezus mowi:
,»Synu, odpuszczajg ci si¢ twoje grzechy” (Mk 2,5); do uzdrowionego przy sadzawce: ,,0Oto
wyzdrowiales. Nie grzesz juz wigcej, aby ci si¢ co gorszego nie przydarzyto” (J 5,14).
Uzdrowienia chorych potaczone z odpuszczaniem grzechow majg potwierdzi¢, ze Chrystus
ma takg wladze, poniewaz kwestionowali to Jego przeciwnicy. Dowodzi tym samym, ze dana
Mu jest wszelka wladza na niebie ina ziemi (Mt 28,18) i ukazuje znaczenie choroby
W planach Bozych. Postepowanie Chrystusa wobec chorych dowodzi, ze Bég nie chce
choroby, ze choroba jest nie tylko do przezwyciezenia (uzdrawia), ale takze do
wykorzystania: moze prowadzi¢ do wiary i Bog moze si¢ nig postuzy¢ w realizacji swoich
planéw. Zawsze warunkiem otrzymania taski uzdrowienia jest wiara chorego przez co uznaje

swoja niewystarczalnos$¢ 1 wyznaje, ze zbawienie pochodzi od Boga.



Zapowiadany w ST Mesjasz - Zbawiciel stal si¢ dla wszystkich wierzacych wzorem
wlasciwej postawy wobec choroby i cierpienia. Chociaz sam Jezus nigdy nie byt chory, jest
lekarzem, ktory leczy wszelkie ludzkie stabosci bioragc je na siebie (por. Mt 8,17; 9,12; Lk
5,31-32). Stabosci ludzi, ktére Jezus przyjmuje na siebie, sg cierpieniami wynikajgcymi
z grzesznego stanu ludzkoS$ci, uzdrawiajgc za$ chorych daje znak zwycigstwa nad ztem (por.
Lk 7,22; Mt 11,4-5). Chrystus bioragc na siebie ludzkie stabos$ci i cierpienia w czasie swej
zbawcze] Mgki, nadatl nowy sens takze chorobom n¢kajacym ludzi i wskazat na ich wartos¢
zbawczg. Instrukcja wyral’nie stwierdza, ze ,,mesjanskie zwycigstwo nad choroba, jak i nad
innymi cierpieniami ludzkimi nie dokonuje si¢ jedynie przez ich usunigcie w cudownych
uzdrowieniach, lecz takze przez dobrowolne i niewinne cierpienie Chrystusa w Jego mece,
dajac kazdemu cztowiekowi mozliwos$¢ wspotuczestnictwa w niej”. Doskonale zrozumiat to
sw. Pawet, wedtug ktérego cierpienia jednocza cztowieka z cierpigcym Chrystusem: ,,Nosimy
nieustannie w ciele naszym konanie Jezusa, aby zycie Jezusa objawito si¢ w naszym ciele” (2
Kor 4,10). Zatem kazde cierpienie ztaczone z mgka Chrystusa ma takze warto$¢ zbawcza
I ekspiacyjna, jesli zwigzane jest z aktem wiary i mitosci Boga (por. Kol 1,24). Wtedy kazdy

czlowiek moze sta¢ si¢ uczestnikiem odkupienczego cierpienia Chrystusa.

Charyzmat uzdrawiania w Nowym Testamencie

Wedhug NT choroba sama w sobie nie jest zadng wartoscia, lecz ztem, ktore nalezy
przezwycigzy¢ i opanowac. Potwierdza to postgpowanie Jezusa, ktory lituje si¢ nad chorymi;
nazywa blogostawionymi biednych, ptaczacych, ale nie chorych. Nie zostawia ich w stanie
choroby lecz uzdrawia, prawie natychmiast i bezposrednio (por. Mt 8,15-16; Mk 1,31.34; Lk
4,39-40). Jednak zarowno postgpowanie wobec chorych Jezusa jak i apostolow ukazuje, ze
rozwigzanie tego problemu nie ogranicza si¢ jedynie do uzdrowienia cielesnego. Uzdrowienie
chorych jest zawsze zwigzane z aktem ich wiary (por. Mt 8,13; 9,22; Mk 5,36; Lk 8,48,50),
a to oznacza, ze problem choroby wlasciwie rozwiaze si¢ jedynie w $wietle wiary i modlitwy

(por. 2 Kor 12,8-9).

W NT uzdrowienia chorych stajg si¢ znakiem rozpoznawczym Mesjasza, zgodnie
Z zapowiedzig prorokow, zwiastujg nadej$cie Krolestwa Bozego 1s3 wezwaniem do wiary.
W tym kontek$cie uzdrowienia chorych nabierajg znaczenia symbolicznego: jak choroba jest
zewnetrznym znakiem grzesznego stanu cztowieka, tak uzdrowienie z choroby staje si¢

symbolem uzdrowienia duchowego catej ludzkosci dokonujacego si¢ przez Chrystusa.



Uzdrowienia dokonywane przez Chrystusa majg sens wytacznie religijny, ukazuja
walke ,,z ksigciem tego §wiata” oraz catkowite zwycigstwo Syna Bozego (por. Mt 12,22-30).
Sa takze zawsze $ciSle wlaczone w caty kontekst religijny: Chrystus najpierw modli si¢ do
Boga (J 9,41-42); wzbudza w chorym nadziej¢ na uzdrowienie (J 5,6); spelnia pokorng i silng
prosbe o uzdrowienie (Mt 8,2; Mk 1,40; Lk 5,12). Uzdrowieni majg zachowa¢ wymagania
nakazane przez tradycje religijng (Lk 17,14; Mk 1,44); okaza¢ Bogu wdzigcznos$¢ za dar
uzdrowienia (Lk 17,18) iunika¢ grzechow (J 5,14). Uzdrowienia sa takze zapowiedzig
I gwarancjg ostatecznego zwycigstwa Chrystusa nad ztem, maja charakter eschatologiczny,

zapowiadajg Jego Krolestwo, w ktorym nie bedzie bolu, cierpienia i choroby (por. Ap 21,4).

W NT powraca wystepujace juz w ST przekonanie o tajemnicy Bozego postepowania
wobec cierpigcego. Nauczanie iczyny Chrystusa prowadza do dwoch, wydaje si¢ do nie
pogodzenia stwierdzen: z jednej strony Bog walczy z cierpieniem, z drugiej za$ zgadza si¢ na
nie. Przeciwstawienie si¢ Boga cierpieniu wyraza si¢ w tym, ze cala publiczna dziatalno$¢
Chrystusa skierowana jest na to aby o$wieci¢, uzdrowi¢, podnie$¢ i wyzwoli¢ cztowieka
Z mocy szatana. Natomiast zgoda na cierpienie wyraza si¢ w fakcie, ze Jezus oswiadcza, iz
konieczna jest Jego wlasna meka i cierpienie apostotéw oraz w tym, ze krzyz zajmuje gtéwne
miejsce w historii zbawienia. Rado$¢ i zbawienie, ktore On glosi, osigga si¢ poprzez droge
krzyza - czyli przez cierpienie (por. J 16,20-22; Mt 16,24-25; Mk 8,34-35; Lk 9,23-24). Ten
paradoks zrozumialy jest jedynie w $wietle Meki 1 $mierci Jezusa Chrystusa, prowadzacych
w konsekwencji do chwaly zmartwychwstania 1 do ostatecznego zwycigstwa nad cierpieniem

I Smiercig.
Charyzmat uzdrawiania w Kosciele

Prawdziwy charyzmat uzdrawiania otrzymali od Chrystusa Apostotowie i ,,inni
pierwsi ewangelizatorzy”. Podobnie jak wuzdrowienia dokonywanie przez Chrystusa
potwierdzaty Jego godno$¢ mesjanska, tak cudowne uzdrowienia, ktéore miaty miejsce
W czasach apostolskich ,,potwierdzaty sile ewangelicznego przepowiadania”. Byly to
nadzwyczajne znaki ,,objawiajace prawde i sil¢ ich misji”. \wiadcza o tym opisy uzdrowien
w Dziejach Apostolskich (Dz 3,1-10; 5,15; 8,6-7; 9,33-41; 14,3-10; 19,11-12; 20,9-10; 28,8-
9).

W tym kontekscie Instrukcja mowi o specjalnym ,,charyzmacie uzdrawiania” (por. 1

Kor 12,9), okreslajagc go jako ,,wspaniatlomyslny dar” (donum generosum) udzielany



pojedynczym osobom dla ,,otrzymania taski uzdrowienia dla innych” (ad gratiam sanationis
pro aliis obtinendam). Instrukcja nie wyklucza istnienia we wspotczesnym Kosciele istnienia
charyzmatu uzdrawiania, jednak nie podaje zadnych kryteriow oceny, czy w danym
przypadku mamy do czynienia z prawdziwym charyzmatem. Przypomina jedynie, ze
w kazdym szczegdlowym przypadku ocena ta nalezy do wtadzy koscielnej, czyli do biskupa.
Jest to wazne stwierdzenie ze wzgledu na zbyt czeste obecnie przypisywanie charyzmatu
uzdrawiania osobom kierujgcym réznymi grupami iuzywajacymi specjalnych ,,modlitw
uzdrawiajacych”. Tymczasem mozna moéwi¢ jedynie o ,,modlitwach wypraszajacych
uzdrowienie”, z ktoérych jedne moga by¢ liturgiczne inne za$ nie liturgiczne, indywidualne

I wspolnotowe.

Wedlug Ks. J. Kudasiewicza ,,przez charyzmat rozumie si¢ specjalny dar Boga Ojca
lub Ducha Swietego, udzielany poszczegdlnym cztonkom wspdlnoty” (por. 1 Kor 12,8-10.28-
30; Rz 12,6-8; Ef 4,11-12). Dar uzdrawiania zalicza do charyzmatow specjalnych. Wszystkie
charyzmaty nie sg dla dobra osobistego lecz dla pozytku (ad utilitatem) i dobra wspdlnego

oraz budowania wspolnoty Kos$ciota.

Odno$nie do ,.charyzmatu uzdrawiania” w obecnym czasie Kosciota Instrukcja
stwierdza, ze w historii Kosciola znane s3 cudowne uzdrowienia dokonywanie przez
swietych. Jednak w tych wypadkach nie chodzi o tzw. ,,charyzmat uzdrawiania”. Podobnie
uzdrowien, ktore od czasu do czasu maja miejsce w znanych sanktuariach (§w. Marcina
w Tours, §w. Jakuba w Composteli, NMP w Lourdes) nie nalezy wigzaé z ,.charyzmatem

uzdrawiania”.
Zgromadzenia wiernych z modlitwami o uzdrowienie

Glownym celem Instrukcji jest podanie przez Kongregacje Nauki Wiary zasad
doktrynalnych oraz wskazan normatywnych dotyczacych modlitewnych zgromadzen
wiernych, aby prosi¢ Boga o uzdrowienie dla chorych. Chodzi zwlaszcza o ich ocen¢ od
wzgledem zgodnosci w doktryng Kos$ciota oraz z jego liturgig. Wszelka modlitwa, prywatna
I wspolnotowa o uzdrowienie ,,jest czym$ dobrym i gleboko ludzkim”. Instrukcja powotuje
si¢ na tekst Syr 38,9: ,,Synu, w chorobie swej nie odwracaj si¢ od Pana, lecz modl si¢ do
Niego, a On ci¢ uleczy”. Podobnie liczne Psalmy zawierajg prosby o uzdrowienie (por. Ps 6;
37; 40; 87). Wedhug swiadectwa Ewangelii uzdrowienia dokonywanie przez Chrystusa miaty

zawsze S$cislty zwigzek z wiarg samego chorego albo jego bliskich, bowiem ,,Wszystko



mozliwe jest dla tego, kto wierzy” (Mk 9,23).

Spotkania modlitewne w celu otrzymania uzdrowienia, zaznacza Instrukcja, moga by¢
dwojakiego rodzaju: jedne z nich zaktadajg prawdziwy lub pozorny ,,charyzmat uzdrawiania”,
inne za$ nie odwotujg si¢ do tego charyzmatu. Aby mozna bylo mowi¢ o ewentualnym
charyzmacie tych spotkan ,,musi ujawni¢ si¢ w nich decydujacy dla skutecznosci modlitwy
udziat jakichs$ pojedynczych osob lub kwalifikowanej kategorii osob, na przyktad tych, ktorzy
przewodnicza spotkaniu”. Jednak jak stwierdza Instrukcja ,,charyzmat uzdrawiania” nie jest
dany jakiej$ okreslonej kategorii wiernych. Wynika to z 1 Kor 12,11 ,,Wszystko za$§ sprawia
jeden i ten sam Duch udzielajac kazdemu, jak chce”. Dlatego w spotkaniach modlitewnych
celem uproszenia u Boga uzdrowienia nie mozna przypisywac ,.charyzmatu uzdrawiania”
pewnej ,.kategorii uczestnikdw, na przyktad animatorom grupy”. Zawsze nalezy zdac¢ si¢ na
wolne dziatanie Ducha Swietego udzielajacego, komu zechce, specjalnego charyzmatu
uzdrawiania ,,aby okaza¢ moc taski Zmartwychwstatego”. Natomiast celebracje liturgiczne
przewidziane przez ksiegi liturgiczne nie maja zwiazku z charyzmatem uzdrawiania. Jednak

nie zachowywanie zawartych w ich zasad i przepisow liturgicznych jest naduzyciem.

Zasady organizowania i przewodniczenia modlitwom o uzdrowienie

Modlitwami zawierajacymi prosby o uzdrowienie moze zwraca¢ si¢ do Boga kazdy
wierny. Modlitwy o uzdrowienie Instrukcja dzieli je na liturgiczne i nieliturgiczne. Do
liturgicznych zalicza te, ktore zawarte sa ,,w ksiggach liturgicznych zatwierdzonych przez
kompetentng wladze koscielng”. Chodzi tutaj o modlitwy zawarte Mszale i Rytuale
,Sakramenty chorych” 1,0brzedy blogostawienstw”. Modlitwy o0 uzdrowienie nie
zamieszczone W ksiegach liturgicznych sa poza liturgia Ko$ciota. Zarowno jedne jak i drugie
moga by¢ organizowane w kosciele lub innym miejscu §wietym (loco sacro) oraz poza nimi.
Jesli odbywaja si¢ one w zwyczajnych miejscach zgromadzen wiernych, wskazane jest aby
kierowatl nimi posiadajgcy $wigcenia (decet a ministro ordinato eas dirigi). Wtedy powinni
by¢ ubrany w szaty liturgiczne (cum vestibus sacris)®®!. Zasady organizowania na terenie
diecezji celebracji liturgicznych majacych na celu otrzymanie uzdrowienia (ad sanationes
obtinendas) okresla biskup miejsca (por. KPK kan 738 § 4). Bez jego wyraznej zgody
(licentia expicita), nikt nie moze ich organizowa¢ ani prowadzi¢. Nawet kardynalowie

I biskupi, nie moga nimi kierowaé (ordinare) lub tylko w nich uczestniczy¢ (participare).




Biskup miejsca moze nawet ze stusznej i odpowiedniej przyczyny (ex iusta et proportionata
causa) zabroni¢ innemu biskupowi tak organizowania jak i tylko uczestnictwa w tego rodzaju
modlitwach. Wszyscy za$, ktorzy przygotowuja takie celebracje liturgiczne oraz nie
liturgiczne oraz im przewodnicza zobowigzani sg do Scistego zachowania norm okreslonych
przez biskupa miejsca®®®),

Rola biskupa zwigzana z modlitwami o uzdrowienie opiera si¢ na aktualnym
prawodawstwie Kosciota, ktéore przyznaje mu prawo i1naklada na niego obowigzek
kierowania calym zyciem liturgicznym w diecezji (por. KL 41). Instrukcja jedynie
przypomina o tym powotujac si¢ na KPK kan. 381 § 2 i 738 § 4, nakladajac na biskupom
obowiazek czuwania, aby nie dochodzito do mieszania czyli taczenia w jednej celebracji form
modlitwy liturgicznej z modlitwami nie liturgicznymi. Zasada ta zostala raz jeszcze
przypomniana wart. 7 § 1 wyral’nie zakazujagcym wlaczanie w liturgiec Mszy S$w.,
sakramentow 1 Liturgie Godzin, wszelkich modlitw o uzdrowienie. Jesli pewne formy
modlitwy liturgicznej przewiduja mozliwos¢ wlaczenia w nie wezwan specjalnych
modlitewnych, mozna z tego prawa korzysta¢ na zachowujac odpowiednie przepisy prawa
liturgicznego. Niedopuszczalne jest (omnino vetitum est) tgczenie modlitw egzorcyzmu z
celebracjami w celu uproszenia uzdrowienia, zarowno liturgicznymi (Msza $w., liturgia
sakramentow, Liturgia Godzin) jak i nie liturgicznymi. Takze nieliturgiczne modlitwy 0
otrzymanie uzdrowienia, ktore zawsze powinny odbywac si¢ w formie rézniacej si¢ (forma
distincta) od celebracji liturgicznych, np. jako zgromadzenia modlitewne lub czytanie stowa
Bozego, podlegaja nadzorowi ordynariusza miejsca. W zadnym wypadku nie jest dozwolone
taczenie tego rodzaju wolnych modlitw nie liturgicznych (preces liberae) z modlitwami
liturgicznymi w sensie $cistym (proprie dictis). Ponadto Instrukcja naktada na prowadzacych
(moderatores) takie modlitwy obowiazek czuwania, aby nie dochodzito w czasie ich trwania
do ,,form podobnych do histerii, sztuczno$ci, teatralnosci lub sensacji”’. Wszyscy kierujacy
modlitwami o uzdrowienie powinni kierowaé si¢ konieczng roztropnoscig (necessaria
prudentia) i troszczy¢ si¢, aby odbywaty si¢ one w klimacie zdrowej poboznosci (Servare
serenam devotionem). W wypadku gdyby w czasie takich modlitw nastapity uzdrowienia
(sanatinies eveniant), po zakonczonej celebracji powinni zebra¢ odpowiednie $wiadectwa i

przedstawi¢ je do oceny kompetentnej wladzy koscielne;.




Ze wzgledu na to, ze niekiedy celebracje z modlitwami 0 uzdrowienie wzbudzaja duze
zainteresowanie Srodkow spotecznego przekazu (zwlaszcza telewizji), Instrukcja naktada na
biskupéw obowigzek czuwania, aby byly zachowane odpowiednie przepisy koscielne
odnoszace si¢ do udziatu srodkéw spotecznego przekazu w czasie celebracji liturgicznych.
Wreszcie Instrukcja mowi, ze autorytatywna interwencja biskupa diecezjalnego jest
obowigzkowa i konieczna, jesli zdarzajg si¢ naduzycia (abusus) w zwigzku z modlitwami o
uzdrowienie. Dotyczy to zardwno celebracji liturgicznych jak i nie liturgicznych, takze wtedy,

gdy nie sa zachowywane normy liturgiczne i dyscyplinarne.

Z Instrukcji wynika, ze takze $wieccy moga przewodniczy¢ modlitwom o uproszenie
u Boga uzdrowienia dla chorych. Zasada ta zgodna jest z obowigzujacymi ksiggami
liturgicznymi, wedlug ktorych $wieccy moga przewodniczy¢ niektorym celebracjom
liturgicznym zwigzanych z postuga chorym. Wedtug rytuatu ,,Sakramenty chorych” $wieccy
moga odwiedza¢ chorych izanosi¢ im Komuni¢ $w. Wtedy sami kieruja celebracja
I odmawiajg przewidziane modlitwy. Podobnie Rytuat ,Obrzedy blogostawienstw”

przewiduje, ze liturgii blogostawienstwa chorych moze przewodniczy¢ osoba $wiecka.

* k *

Zdrowie jest dla kazdego czlowieka najwazniejszym dobrem w porzadku naturalnym.
Powazna 1 dlugo trwajaca choroba powoduje zaktocenia na réznych ptaszczyznach jego
egzystencji: w zyciu osobistym, pracy zawodowe], w zyciu rodzinnym 1 spotecznym, ale
takze religijnym. Nic wiec dziwnego, ze kazdy cztowiek podejmuje zwyczajne, a czasem
nawet nadzwyczajne dziatania celem odzyskania zdrowia. Powszechnie wiadomo, ze
duchowe nastawienie chorego ma znaczny wpltyw na jego sfer¢ somatyczng 1 wraz z pomocg
medycyny moze przyczyni¢ si¢ do wyzdrowienia. Dlatego od swoich poczatkow Kosciot
polecat chorych w modlitwie Bogu, proszac dla nich o zdrowie. Czyni to takze obecnie w
zwyczajnej liturgii roku kos$cielnego 1 sakramentow $wietych. Jesli organizuje si¢ specjalne
celebracje majace na celu wypraszanie od Boga zdrowia dla chorych nalezy zawsze mie¢ na
uwadze podane w omawianej Instrukcji zasady doktrynalne oraz konkretne sformutowane w
niej normy dyscyplinarne. Jedynie wtedy mozliwe bedzie zachowanie zdrowej nauki Ko$ciota
o sensie ludzkiej choroby w $wietle misterium paschalnego Chrystusa i nauki o prawdziwym
charyzmacie uzdrowienia. Wszystko to moze pomodc ustrzezenia si¢ od zdarzajacych sie
czasem naduzy¢ zwigzanych z organizowaniem i prowadzeniem wspdlnotowych modlitw o

uzdrowienie.
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